Старшая группа.

[bookmark: _GoBack]Подвижная игра:
«Мой весёлый звонкий мяч».
Цель: упражнять детей в прыжках на двух ногах; внимательно слушать текст и убегать только тогда, когда будут произнесены последние слова.
Оборудование: нет.
Ход игры: дети стоят около "ловишки"  и изображают мячики, прыгая на месте и приговаривая:
Мой весёлый звонкий мяч,
Ты куда пустился вскачь?
Жёлтый, красный, голубой,
Не угнаться за тобой!
После этого мячики убегают, а "ловишка" их ловит.
