Старшая группа.
Малоподвижная игра:
 «Вершки, корешки».
Оборудование: мяч.
Ход игры:  Водящий бросает мяч, называя вершки или корешки, например:
Водящий: Баклажаны.
Ребенок: Вершки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Редька.
Ребенок: Корешки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Морковь.
Ребенок: Корешки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Капуста.
Ребенок: Вершки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Картофель.
Ребенок: Корешки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Клубника.
Ребенок: Вершки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Чеснок.
Ребенок: Корешки (ловит мяч и бросает обратно).
Водящий: Огурцы.
Ребенок: Вершки (ловит мяч и бросает обратно) и т. д.

